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Il questionario per la mobilità

E tu, come ti muovi - Risultati
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L’indagine
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Comuni: 

Alba

Castagnito

Corneliano d’Alba

Guarene

Magliano Alfieri

Piobesi d’Alba

Vezza d’Alba
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Periodo: 1/4/2026 - 20/5/2026

Questionario completamente 

anonimo
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Progetto è realizzato con il contributo tecnico della Regione Piemonte (osservatore), che 

ha reso disponibile la Piattaforma digitale regionale EMMA per la diffusione del questionario
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Il questionario
• Spostamenti 

• Propensione al cambiamento

• Anagrafica
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Casa–lavoro / casa–studio              Altri spostamenti 

Fasce orarie

Frequenza settimanale

Durata

Mezzo di trasporto

Complessità dello spostamento

Spostamenti
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Interesse verso:

Servizi TPL a chiamata

Car sharing

Servizi TPL notturni

Car pooling

… Per sé e per i propri figli

Propensione al cambiamento
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Comune di residenza/domicilio

Residenza/domicilio stabile o stagionale

Genere

Età

Stato occupazionale

Possesso auto

Anagrafica
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I risultati
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Target vs compilati (val assoluti)

Target: 2300 questionari
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14-24 25-64 >=65
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Compilati

14-24 25-64 >=65

Compilati: 1356 (59%)
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Anagrafica
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Femmina
53%

Maschio
44%

Non mi identifico 
in queste 

alternative
1%

Preferisco non rispondere
2%

Genere

No
97%

Sì
3%

Stagionale

No
8%

Sì, e posso utilizzarla 
liberamente

75%

Sì, ma è condivisa con altri 
membri del nucleo familiare

17%

Disponibilità auto

Casalinghe/Pensionati
25%

Occupati
65%

Disoccupati
1%

Studenti
9%

Occupazione
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63

117
97

77

119

21

Salute (visite 
mediche, 

diagnostica, 
servizi essenziali, 

…)

Commissioni 
(uffici pubblici, 

spesa, veterinario 
…)

Sport / svago 
(piscina, calcio, 

corso di ceramica, 
corso inglese, …)

Attività ricreative 
(cinema, teatro, 

discoteca, …)

Attività sociali 
(visite ad 

amici/parenti, 
eventi, …)

Altro

Rinuncia spostamenti

Il 22% degli intervistati ha risposto SI

Negli ultimi 12 mesi ti è capitato di dover rinunciare a una o più delle seguenti attività a 
causa di problemi di trasporto (fino a 2 opzioni)?
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Spostamenti 

• casa-lavoro / casa-scuola (sistematici) 

• altri spostamenti
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No
30%

Si
70%

Spostamenti sistematici

Casa - lavoro
85%

Casa - scuola
15%

Spostamenti sistematici

Spostamenti sistematici
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C’è un altro spostamento, fra quelli indicati di seguito, che ritieni particolarmente 
importante nell’organizzazione delle tue attività settimanali?

ALTRO

Lavoro 11

Accompagnamento figli 22

Motivi personali 1

Corso di studi post-lauream 1

Tutte 1

ND 2

38

37

133

469

221

272

Altro

Attività ricreative (cinema, teatro, discoteca, …)

Attività sociali (visite ad amici/parenti, eventi, …)

Commissioni (uffici pubblici, spesa, veterinario …)

Salute (visite mediche, diagnostica, servizi 
essenziali, …)

Sport / svago (piscina, calcio, corso di ceramica, 
corso inglese, …)

con accompagnamento da 
parte di altre persone

5% per 
accompagnare 
altre persone 
(figli, genitori, 
anziani, ecc.)

22%
per esigenze 

personali dirette
73%

Tipologia spostamento

L’86% degli intervistati risponde «SI»
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OD comunali prevalenti

LAVORO SCUOLA
ALTRI 

SPOSTAMENTI
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Alba 80 3 6 6 7 2 Alba 9 2 3 Alba 123 2 4 3 8 7 5

Castagnito 60 2 15 1 4 2 1 Castagnito 14 2 2 Castagnito 104 7 19 3 6 14 3

Guarene 81 4 4 1 22 3 7 1 Guarene 22 1 2 Guarene 190 2 4 13 7 12 2

Magliano Alfieri 32 2 1 3 3 1 Magliano Alfieri 5 3 Magliano Alfieri 59 1 2 2 3 8

Piobesi d'Alba 48 1 2 4 1 4 1 Piobesi d'Alba 4 2 Piobesi d'Alba 74 3 2 1 3 15

Vezza d'Alba 56 10 6 2 4 3 16 Vezza d'Alba 18 2 1 3 Vezza d'Alba 123 22 3 3 2 13 16

Corneliano d'Alba 48 4 12 2 1 1 2 Corneliano d'Alba 16 5 3 2 Corneliano d'Alba 85 7 1 1 5 10

405 21 26 25 37 23 22 23 88 8 4 6 15 758 44 35 26 34 79 26

51% 3% 3% 3% 5% 3% 3% 3% 64% 6% 3% 4% 11% 66% 4% 3% 2% 3% 7% 2%

Destinazioni prevalenti Destinazioni prevalenti

Totale Totale 

Destinazioni prevalenti

Totale 
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OD

Spostamenti casa-lavoro
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OD

Spostamenti casa-scuola
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OD

Altri spostamenti
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2%

88%

2% 5% 2% 0%1%

24% 18% 19%
36%

3%

Fascia oraria

Sistematici Non-Sistematici

1% 2% 6% 7%

57%

17%
10%

23% 25% 24%
11% 10%

3% 4%

Frequenza settimanale

Sistematici Non-Sistematici

34%

51%

7%
3% 3% 1% 2%

25%

52%

11% 4% 5% 2% 2%

Durata

Sistematici Non-Sistematici
78%

4% 2%
11%

1% 2% 2% 1%

80%

12%
1%

3%
1% 2% 2% 0%

Mezzo

Sistematici Non-Sistematici
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Complesso
9%

Abbastanza 
complesso

7%

Poco complesso
44%

Per nulla 
complesso

40%

Difficoltà spostamento

Complesso
12%

Abbastanza 
complesso

19%

Poco complesso
36%

Per nulla 
complesso

33%

Difficoltà spostamento

Difficoltà di spostamento

Sistematici NON Sistematici

84% 

per nulla/poco 

complesso 69% 

per nulla/poco 

complesso
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Propensione al cambiamento
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Si
59%No

23%

Non lo so
18%

Servizio a chiamata

Si
35%

No
48%

Non lo so
17%

Car sharing

Si
51%

No
34%

Non lo so
15%

Trasporto serale/notturno

Si
33%

Si, lo faccio 
già
5%

No
40%

Non lo so
22%

Car pooling

Se sul territorio fosse disponibile una delle seguenti soluzioni di 
mobilità, affidabile, sicura ed economica, prenderesti in 
considerazione di utilizzarla per i tuoi spostamenti?
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Se fosse disponibile sul tuo territorio un servizio 
di trasporto a chiamata

35%

23%

30%

11%

Alcune volte a
settimana

Alcune volte al
mese

Solo
occasionalmente

Tutti o quasi tutti i
giorni

Con quale frequenza lo utilizzeresti

5% 3%

36%

5%
1%

26%

7%

17%

Fine
settimana

Giorni
festivi

Mattina Notte Pausa
pranzo

Pomeriggio Primo
mattino

Sera

In quali momenti della giornata

15%

23%

34%

20%

9%

Entro 1 ora Entro 30
minuti

Il giorno prima Il giorno stesso Pochi minuti
prima

Con quale anticipo vorresti prenotale

2%

15%

25%
22%

9%

23%

3% 2%

>7 euro 1 euro 2 euro 3 euro 4 euro 5 euro 6 euro 7 euro

Quanto saresti disposto a pagare per 10 km
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Se sul territorio fosse disponibile una delle seguenti soluzioni di 
mobilità, affidabile, sicura ed economica, prenderesti in 
considerazione la possibilità di farla utilizzare ai tuoi figli 
MINORENNI?

Si
40%

No
11%Non lo so

9%

Non applicabile (non 
ho figli minorenni)

40%

Servizio a chiamata

Si
38%

No
14%

Non lo so
8%

Non applicabile 
(non ho figli 
minorenni)

40%

Trasporto serale/notturno
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Se sul territorio fosse disponibile una delle seguenti soluzioni di 
mobilità, affidabile, sicura ed economica, saresti favorevole al fatto 
che i tuoi figli MAGGIORENNI la utilizzino autonomamente?

Si
49%

No
8%

Non lo so
8%

Non applicabile 
(non ho figli 

maggiorenni)
35%

Servizio a chiamata

Si
36%

No
17%

Non lo so
12%

Non applicabile 
(non ho figli 

maggiorenni)
35%

Car sharing

Si
46%

No
11%

Non lo so
8%

Non applicabile 
(non ho figli 

maggiorenni)
35%

Trasporto serale/notturno

Si
33%

Si, lo fa già
3%

No
18%

Non lo so
11%

Non 
applicabile 

(non ho figli 
maggiorenni)

35%

Car pooling
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Variabile Cramér’s V Lettura

Trasporto a chiamata 0,086 trascurabile

Car sharing 0,057 trascurabile

Trasporto serale/notturno 0,018 trascurabile

Car pooling organizzato 0,057 trascurabile

Correlazione

Servizi alternativi / comune residenzaVariabile Pearson r Lettura

Trasporto a chiamata 0,092 trascurabile

Car sharing 0,137 debole

Trasporto serale/notturno 0,133 debole

Car pooling organizzato 0,164 debole

Variabile Pearson r Lettura

Trasporto a chiamata -0,019 trascurabile

Car sharing -0,083 trascurabile / molto debole

Trasporto serale/notturno -0,272 debole negativa

Car pooling organizzato -0,156 debole negativa

Servizi alternativi / genere

All’aumentare del gruppo d’età, tende a 

diminuire l’interesse per il servizio. La 

relazione più evidente è sul trasporto 

serale/notturno

Servizi alternativi / età
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Se dovessi cambiare la tua modalità di trasporto verso una più 
sostenibile, quanto ritieni che ciascuno di questi soggetti potrebbe 
avere un ruolo nell’influenzare questo cambiamento

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

IO La mia rete
sociale

La PA Operatori TPL Datore di
lavoro /scuola

0 1 2 3 4 5

3,6

2,9 3,1 3,2
2,6

Punteggi medi
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Quali seguenti servizi ti aiuterebbero maggiormente a ridurre gli 
spostamenti quotidiani? (fino a 3 opzioni)

141

438

526

403

233

274

422

404

266

318

152

Possibilità di lavorare in coworking

La possibilità di lavorare in smart working

Consegna a domicilio della spesa

Consegna a domicilio di farmaci/beni essenziali

Consegna a domicilio di acquisti effettuati nei negozi del territorio

Punto di ritiro unico per acquisti e pacchi

Servizi online del Comune (certificati, pratiche, pagamenti)

Prenotazione online di appuntamenti e servizi

Servizi di telemedicina o consulti medici da remoto

Mercato o negozi itineranti di prossimità

Nessun servizio

Altro
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Sintesi

• Elevata disponibilità 

dell’auto privata: circa il 

75% dei rispondenti 

possiede un’auto e può 

utilizzarla liberamente 

• Accessibilità non 

sempre garantita: il 22% 

dei rispondenti dichiara di 

aver rinunciato ad alcuni 

spostamenti a causa di 

problemi di trasporto

• Spostamenti non 

sistematici legati a 

esigenze dirette (73%). Il 

22% riguarda 

l’accompagnamento di 

altre persone

• Tutti gli spostamenti     

risultano fortemente 

polarizzati su Alba

• La maggior parte degli 

spostamenti viene 

percepita come poco o 

per nulla complessa 

• Circa un terzo è interessato 

a car sharing e car 

pooling; oltre il 50% mostra 

interesse per servizi a 

chiamata e trasporto 

serale/notturno

• 40-45% di interesse 

all’utilizzo di servizi a 

chiamata e trasporto 

serale/notturno, per figli

• Il 35% è favorevole 

all’utilizzo di car pooling e 

car sharing per figli 

maggiorenni
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Sintesi

Il cambiamento verso modalità di trasporto più sostenibili è 

percepito come influenzabile da diversi soggetti: scelte 

individuali, operatori del TPL e Pubblica Amministrazione

Tra le soluzioni per ridurre gli spostamenti quotidiani emergono: 

consegna della spesa a domicilio, smart working, consegna 

di farmaci e beni essenziali, servizi comunali online e 

prenotazione digitale di appuntamenti e servizi



Grazie per l’attenzione

cristiana.botta@linksfoundation.com
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