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Difficoltà cicloescursionistica

• MC_Facile: Tracciato di moderata difficoltà che si sviluppa su fondi sia asfaltati sia sterrati con fondo poco sconnesso o poco irregolare o su sentieri con fondo compatto e 

scorrevole. Presenza tratti in salita che non superano la pendenza media del 5-6%.

Parcheggio disponibile nei pressi della partenza/arrivo

Inclinazione laterale: < 5%

Pendenza massima: 10% per brevi tratti (fino a 20mt di lunghezza)

 -REGOLA: il sen8ero deve avere pendenza massima del 10%, sia in salita sia in discesa

 -DEROGA: lungo il sen8ero ci possono essere brevi tra:e con pendenza tra il 10% e il 15% (sia in salita sia in discesa), per una lunghezza massima di 50 metri per singola tra:a; le tra:e 

devono essere opportunamente distanziate o, in caso di consecutività, intervallate con la previsione tra una tratta e l’altra di una piazzola di sosta in piano allestita con panchine, per 

consentire il riposo; le suddette tratte tra il 10% e il 15% possono essere in numero di massimo 2 tratte in 1 km di itinerario. (1)

(1) Il presente punto 2.5 è stato modificato con Delibera del Consiglio di Amministrazione del 22/12/2021

Mappatura dell'itinerario

Indicazione del punto di inizio (e fine) del percorso

Indicazione dei punti di interesse (POI) che si incontrano lungo l'itinerario

Creazione di mappe da inserire su pannelli verticali a inizio o lungo l'itinerario (ed eventualmente da utilizzare a cura del Comune per materiale cartaceo, su Easy Travel, Komoot, Google, 

sito web ATL, ecc.)

Famiglie con bambini fino all'età dei 12 anni

FEASR – FONDO EUROPEO AGRICOLO PER LO SVILUPPO RURALE 

Programma di Sviluppo Rurale 2014-2020

Bando Pubblico N. 3/2021 Operazione 7.5.2

REQUISITI MINIMI PER LA REALIZZAZIONE DI ITINERARI PER FAMIGLIE CON BAMBINI

APPENDICE A - DECALOGO IN 7 PUNTI

GAL Langhe Roero Leader

Sviluppo di itinerari e infrastrutture per il turismo outdoor fruibili da famiglie con bambini

Gruppo Target

VERSIONE APPROVATA NEL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE DEL 22/12/2021

Nuovi stili di vita, consumi e dinamiche relazionali tra genitori e figli, il sempre minor tempo da dedicare la famiglia e le maggiori disponibilità economiche fanno sì che la vacanza sia un 

momento fondamentale e un’opportunità significativa per trascorrere più tempo con i figli, con la tendenza a privilegiare località che assolvano contemporaneamente all'esigenza di 

tranquillità e relax dei genitori e di svago e sicurezza dei bambini.

Relativamente all'attività escursionistica, le esigenze di adulti e bambini sono molto diverse: gli adulti sono disposti ad accettare eventuale fatica purché finalizzata alla soddisfazione del 

raggiungimento della meta e della visione di bei panorami, i bambini hanno l'unica, semplice e categorica esigenza di giocare e divertirsi.

Di conseguenza, le escursioni con i bambini devono essere brevi, non faticose, e soprattutto con tante occasioni per giocare; obbligare i bambini a camminare per ore e ore fino a 

destinazione rischierebbe di generare un rifiuto e un rigetto con conseguenti pianti, dispetti, capricci, impuntamenti, invenzioni di malanni inesistenti ed esasperazioni nel manifestare la 

stanchezza, tutto pur di non proseguire. Tuttavia, per incontrare anche le esigenze dei genitori, l'ideale sono escursioni brevi e facili ma a quote relativamente elevate, sfruttando le strade 

che raggiungono paesi in cresta.

Caratteristiche dell'infrastruttura e della segnaletica

Geometrie: Profilo altimetrico

La segnaletica dovrà essere realizzata in modo uniforme e coerente lungo tutto l'itinerario, con particolare attenzione agli incroci, ai sensi del Regolamento 9/R del 16/11/2012 di 

attuazione della  L.R. 12/2010 

Difficoltà escursionistica

• T_Turistico: Itinerari su stradine, mulattiere o comodi sentieri, con percorsi ben evidenti e che non pongono incertezze o problemi di orientamento. Si svolgono in genere sotto i 

2000 metri e costituiscono di solito l'accesso ad alpeggi o rifugi. Richiedono una certa conoscenza dell'ambiente montano e una preparazione fisica alla camminata.

Difficoltà cicloescursionistica

• TC_Molto facile: Tracciato in prevalenza pianeggiante, sviluppato prevalentemente su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo carrozzabile, con tratti in salita che 

non superano la pendenza media del 3-4%.

Lunghezza temporale: 30min - 2 ore

NO ostacoli per bambini o biciclette

Lunghezza: max 4 km relativamente a singoli anelli (itinerari) corrispondenti a circuiti monoitinerario; è ammissibile un circuito pluri-itinerario che può essere di lunghezza superiore a 4 

km, ma i singoli anelli (itinerari) che lo compongono non possono superare ciascuno i 4 km, devono avere inizio e fine coincidenti e punti di contatto tra di loro; in questo caso bisognerà 

procedere alla registrazione nella RPE di ciascun itinerario costituente il circuito; in sostanza il circuito raggruppa singoli itinerari sotto un unico progetto a denominazione comune.

Tipologia: circuito mono-itinerario ad unico anello oppure circuito pluri-itinerario a più anelli tra loro connessi

(Vedere Appendice B "Esempi grafici di circuiti, itinerari, anelli, collegamenti-raccordi con RPE ammissibili e non ammissibili "

Geometrie: Tracciato nel formato .gpx

Livello di difficoltà: TURISTICO - MOLTO FACILE - FACILE

RIFERIMENTO AL DOCUMENTO "Indirizzi tecnici per il rilievo di dati geografici della rete fruitiva regionale" (presente nelle Modulistica segnaletica unificata RPE 

(https://www.regione.piemonte.it/web/temi/ambiente-territorio/montagna/patrimonio-outdoor/segnaletica-unificata-indirizzo-tecnico-per-rilievo-lelaborazione-consegna-dei-dati-

cartografia )
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Tipo di fondo (naturale/asfaltato/ghiaia/ecc.)

Es. on ombra/in gran parte esposto al sole 

Geometrie (Vedi punto 7 decalogo)

Mese consigliato di percorrenza

Difficoltà (Vedi punto 2.1 decalogo)

Dati di tutti i testi (in italiano e tradotti) e le foto dei vari pannelli lungo il percorso

Geometrie (Vedi punto 2.1 e 2.2)

Dati per GAL e SOGGETTI TERZI (tutti questi dati devono anche essere resi disponbili anche a terzi in formato editabile: guide, ATL, ecc.)

Luogo di parcheggio (vedi punto 2.11 del decalogo)

Difficoltà (vedi punto 2 del decalogo)

Specifiche tecniche dell'itinerario: lunghezza, durata, dislivello, tipo di fondo, ecc...  (Vedi punto 6.3 del decalogo)

Descrizione dell'itinerario: testi, immagini (foto e video), punti acqua, aree attrezzate, cartine/mappe, POI, ecc... (vedi 6.2 del decalogo)

https://www.visittrentino.info/it/guida/tour/sentiero-cimbro-dell-immaginario-na-in-tritt-von-sambinelo_tour_13821081

https://www.visittrentino.info/it/guida/tour/latemar.panorama-uno-dei-percorsi-di-latemarium-dedalo-di-opportunita_tour_14327980

https://www.visittrentino.info/it/guida/tour/il-lavoro-le-fate-le-streghe_tour_10678079

Prestare attenzione ad eventuali tratti percorribili anche dai mezzi motorizzati

Non disturbare la fauna selvatica e non raccogliere i fiori, come souvenir dell'escursione portare a casa solo belle foto

Portare a casa i rifiuti / Non abbandonare i rifiuti (Art. 5 L.R. 32/1982)

Camminare sul sentiero, rispettare la proprietà pubblica e privata

Indicazione del punto di inizio (e fine) dell'itinerario

Indicazione dei punti di interesse (POI) che si incontrano lungo l'itinerario

Cartina/Mappa stilizzata o ludica

Informazioni sull'itinerario da riportare sui pannelli (a inizio ed, eventualmente, durante il percorso)

Regole di comportamento (ricordare che è sentiero specifico per FAMIGLIE) - In forma scritta e/o grafica

Descrizione dell'itinerario

Testuale sintetica: Es. Il percorso di sviluppa in cresta alla collina per la prima parte, per poi scendere e addentrarsi nel bosco a mezza collina. Ecc...

Foto dell'itinerario

Dislivello complessivo positivo (somma altimetrica di tutte le salite)

NO scivoli o altalene o altri giochi di materiale plastico generalmente utilizzato per i parchi giochi urbani

A titolo di esempio non esaustivo:

Messa in scena e allestimenti tematici (sculture o sagome in legno/pietra, attività ludiche con elementi naturali, ecc...) 

Presenza di aree attrezzate (se presenti lungo l'itinerario)

https://www.ritten.com/it/altipiano/storie/38-il-sentiero-selvaggio-delle-meraviglie-sullaltipiano-del-renon.html

https://www.visittrentino.info/it/latemar.alp_tour_18874882

Caratteristiche: l'itinerario è sviluppato per essere accessibile a famiglie e bambini (indicazione scritta o in forma grafica)

Specifiche tecniche

https://www.visittrentino.info/it/le-fiabe-nel-bosco_tour_56101705

Dichiarazione scritta con indicati nella matrice RACI ruoli e responsabilità (vedi "Matrice RACI" e L.R. 12/2010)

Punti d'acqua (se presenti lungo l'itinerario)

Lunghezza (Vedi punto 2 decalogo)

Durata di percorrenza prevista: indicazione lento/veloce - durata indicativa in minuti

Allestimenti ed elementi devono essere in armonia con il luogo e il paesaggio (NO informatica e digitale, SI elementi in materiale naturale di carattere e con contenuti educativi)

Presenza obbligatoria di allestimenti puntuali e contenuti educativi o contenuti di intrattenimento (es. sculture o sagome in legno/pietra, elementi ludici naturali per esperienze sensoriali, 

ecc...)

https://www.visittrentino.info/it/guida/tour/il-sentiero-delle-sorgenti_tour_20029087

https://www.visittrentino.info/it/frainus_tour_14285257

Le suddette informazioni e lo stanziamento di fondi a copertura dei costi di gestione e manutenzione sono richieste sebbene tali costi non siano ammissibili a contributo sul Bando del GAL; 

la scelta è finalizzata a garantire il corretto funzionamento nel medio termine di quanto finanziato con i fondi pubblici e, di conseguenza, un livello di offerta in linea con l’alto livello di 

qualità dell’offerta turistica che il territorio di Langhe e Roero è abituato ad esprimere, con evidenti ricadute sul grado di soddisfazione del turista e, quindi, un migliore posizionamento del 

territorio nel segmento outdoor per famiglie con bambini

Con riguardo sia alla parte sentieristica/segnaletica sia agli allestimenti e installazioni, per ciascun anno del periodo di vincolo di destinazione d’uso (5 anni dall’erogazione del saldo del 

contributo), il richiedente deve presentare:

IN FASE DI DOMANDA DI SOSTEGNO:

- Piano di gestione e manutenzione, con i relativi costi annuali stimati per l’affidamento in esterno dell’incarico;

- Piano di copertura finanziaria dei costi di gestione e manutenzione, con l'indicazione dei capitoli di bilancio in cui si intendono inserire i costi stimati, con l’impegno allo stanziamento in 

caso di assegnazione del contributo;

- bozza di capitolato e contratto per l'affidamento a soggetto esterno delle attività contenute nel Piano di Gestione e Manutenzione.

IN FASE DI DOMANDA DI RIDETERMINAZIONE DEL CONTRIBUTO di cui all’art. 22.8 del Bando:

- Piano definitivo di gestione e manutenzione, con i relativi costi annuali definitivi per l’affidamento in esterno dell’incarico

- Piano definitivo di copertura finanziaria dei costi di gestione e manutenzione, con l’indicazione dei capitoli di bilancio in cui sono stati inseriti i costi definitivi

- Bilancio Pluriennale dell'Ente (o degli Enti) con i vari capitoli di bilancio valorizzati coerentemente al Piano definitivo di copertura finanziaria

- Capitolato e contratto definitivi e sottoscritti di affidamento a soggetto esterno delle attività contenute nel Piano di Gestione e Manutenzione.

Organizzazione e responsabilità

Indicazione del soggetto responsabile della realizzazione dell'itinerario

https://www.molveno.it/it/family-and-fun

https://www.suedtirolerland.it/it/sport-e-tempo-libero/bambini-e-famiglia/parchi-estivi-e-sentieri-tematici/sentiero-sorgenti-delle-streghe/

Indicazione del soggetto responsabile della gestione e manutenzione dell'itinerario

https://www.visittrentino.info/it/il-pastore-distratto_tour_22690789

https://www.visittrentino.info/it/la-magia-del-bosco_tour_9871480

https://www.visittrentino.info/it/la-via-del-bosco_tour_44513580
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